YTBepxaaro
3aBepytoLnii

BBe,qLéII-E
No

[MpumepHoe 10-TM oHEBHOE MEHI0
A1 BOCMUTaHHUKOB
MBLOY «bepe3ka»

¢ 12 yacoBbIM npebbiBaHWEM

(Bo3pacTt 3-7 fieT)



MpuMepHOe [OecATUAHEBHOE MEHI0 COCTaB/IeHO B COOTBETCTBMM C OCHOBHbIMU
NPUHUMNAMX  OpraHM3auMn nuUTaHWs [OeTel B AOLWKO/bHbLIX  06pa3oBaTe/bHbIX
opraHu3aumax n SBNSeTCH LOKYMEHTOM [ANs OpraHusaumMm nutaHus geten MBAOY
«bepeska» ¢ 1,5 [0 7 net ¢ 12-Tn yacoBbIM NpebbIBaHMEM.

Pa3paboTaHO Ha OCHOBE:

- COOpHMK peuenTyp 6104 W KyNIMHAPHbLIX W3OENNA AN MUATaHUA [OeTel B
[OLIKO/bHbIX opraHu3aumsax (COopHUK TexHuYecknx HopmatusoB) / Mog pea. M.IT.
MorwunsHoro n B.A. TytenbaHa. - M.: [e/ln npuHT, 2011. - 584 c.

- Tabnunubl XMMMUYECKOro cocTaBa 1 KariopuinHOCTN POCCUMCKMUX NPOAYKTOB MUTaHNS
/ Mopg pef. N.M.CkypuxuHa n B.A. TytenbaHa M.: OeJln npuHT, 2008. - 276 C.

- CaHuTapHo-anmaemuonornyeckune npasuna n Hopmol and CarlnH 2.3/2.4.3590-20
«CaHnTapHO-3aNNAeMNONOrNYeckne TpeboBaHMSA K opraHu3auum  O6LLeCTBEHHOMO

MUTaHUA HaCeNeHnsa».



~nmeHoBaHme 6toaa

3aBTpak.

Kala nweéHHaa Xxuakasa
MOJI04Has CO C/MB.
Mac/iom

ByTepbpos co cn.
Mac/n0oM W CbIpoM

Kakao C MO/IOKOM C
caxapom

NToro

2 3aBTpak
A610K0

MToro

Oobep.

Canart 13 cBexux
NnoMmzop ¢ NyKom
penyatbim

bopLy, ¢ msacom

TedTenu pblbHble
TyLUEHble

BUHerpeT 0BOLLHOM C
NYKOM penyatbim

Xneb MweHNYHbIN
Xneb pxxaHoi
KomnoT n3 cmecu
CYXO(hpyKTOB

NToro
MongHUK/YXNH
3anekaHka u3 TBOpora
CO cMeTaHol(15%)
PsaXeHka

NToro

MToro 3a nepBbliit
LEHb

Bbixog
6noga

200,0/5,0

30,0
5,0110,0

200/8,0

100,0

60,0

200,0

120,0

80,0

40,0
20,0

180,0

120/30

180,0

Muuiesble BewecTea

4,48

4,97

4,2

13,65
0,4

0,68

7,9

14,6

1,09

3,04
0,76

0,4
28,47

21,04
0,52
5,22
26,78
63,3

X

4,78

6,54

3,62

14,94
0,4

0,4
3,71

5,8

5,18

4,9

0,32
0,13

20,04

14,46
3,0
4,5
21,96
57,34

25,6

14,56

17,28

57,44
9,8

9,8
2,83

10,98

151

6,74

19,68
8,9

24,99
89,22

20,58
0,72
7,56
28,86
185,32

OHepret
LeHHOCTb
KKasl

167,92

137,0

118,6

423,52
44,0

44,0
47,46

128,0

166,0

75,86

94,0
42,7

101,7
655,72

296,4
32,4
92,0
420,8
1544,04

ButamuH
C

0,07

1,6

1,67
10,0

10,0
12,25

12,48

0,18

8,1

0,36
33,37

0,29
0,08
0,54
0,91
45,95

Nope-
LenTypbl

185

397

368

14

62

261

45

376

237

401



anmMeHoBaHue 610 4a

3aBTpak

Kalua prcosas Mo
BA3Kas CO CMB Mac/10M
ByTepbpos ¢ macnom
cn.

Yalii ¢ caxapom

NToro

2 3aBTpakK
CoK HaTypa/ibHbIl

NToro

Obep

Canart 13 cBexxmx
orypuos

Cyn KapToheNibHbIN Ha
Kyp/6y/ibOH TOPOXOM
NnyLeHbIM

MTrua oTBapHas

KanycTa TyLieHas

Xneb nweHNYHbIN
Xneb p>xaHowi
KomnoTt n3 cmecu

CYXO(pyKTOB
nToro

MongHuK/yXunH
bynka gomaluHas

Canat MOpPKOBHO-
A6NOYHbII

Kedmp
nToro

MTor 3a BTOPOW feHb

Bbixon
6noga

200,0/5,0
40,0/8,0

180
8,0

150,0

60,0

200,0

80,0

150,0
40,0

20,0
180,0

90,0
60,0

180 ,0

MuuieBble BelecTsa

[

3,04

2,45

0,05

5,54

0,75
0,75
0,5
4,39
18,08
3,13
3,04
0,76
0,4
30,3
6,65
0,52
5,22

12,39

48,98

X

4,0

7,55

0,02

11,57

4,21

13,6

5,56

0,32
0,13

27,42
11,3
3,13
4,5

18,93

57,92

31,28

14,62

7.8

53,7

15,15
15,15
14

13,0

14,38

19,68
8,9

24,99
82,35
48,5
4,72
7,2

60,42

213,62

OHeprer.
LleHHOCTb

WK

172,64

136,0

32,0

340,64

64,0
64,0
40,38

107,8

195

120

94,0
42,7

101,7
701,58
322,2
49,14

90,0

461,34

1567,56

ButamunH
C

0,024

0,024

3,0
3,0
5,7

4,64

24,99

o o

0,36
35,69

4,17
1,26

5,43

44,1

Ne pe-
LenTypbl

168

392

399

13

81

300

132

376

469

40

401



SE

~nMeHoBaHwue 61t04a

3aBTpak.

Kala Aa4yHeBas BA3Kas
MOJI0YHasA CO CNMB
Mac/ioMm

ByTepb6pop co cn.
Mac/IoM 1 CbIpOM
KotheiiHbIin HanWUTOK ¢
MOJIOKOM C Caxapom

NToro

2 3aBTpakK
IMpywa

NToro

Oobep.
Canart neTHui

BopuiHak/6 co
CBEXEW KanycToMn,
KapToenem

TethTenn 13 roBsayHsbl
Mope KapTodensHoe

Miope KapTodenbHoe

Xneb6 NeHNYHbIR
Xneb6 pxkaHoW
KomnoT 13 cmecu
CYXO(hpyKTOB
NToro

MongHnkK
Cenbpb aTnaHTnu.
OTBapHo KapTodenb
CO C/1.M.

Xneb6 NweHNYHbIN
Yali ¢ caxapom
MpAHKK

NToro

NToro 3a TpeTwnii feHb

Bbixog
6ntoaa

200,0/5,0

35,0
5,0\10,0

180,0/8,0

100,0

60,0

200,0

80,0

180,0

40,0
20,0

180,0
65,0
155,0/5,0
30,0

180,0/8,0
30,0

MuuieBble BelecTsa

B

4,28

55

2,85

12,63

0,4
0,4
0,73

1,46

6,1

3,67

3,04
0,76

0,4
16,16

11,05
3,05

2,22
0,05
12
17,57

46,76

X

4,0

7,2

2,41

13,61

0,3
0,3
3,12

3,92

6,78

5,76
0,32
0,13

20,03

55
4,17

0,87
0,02
8,85
18,6

52,54

27,6

16,1

14,36

58,06

10,3
10,3
3,87

10,19

5,79

24,53

19,68
8,9

24,99
97,95

0
24,08

15,42
7.8
18,3
65,6

231,91

OHeprer.
LLeHHOCTb
KKan

164,88

152,2

91,0

408,08

46,0
46,0
11,22

164,88

75,49

164,7

94,0
42,7

101,7
654,69

93,6
146,0

78,39
32
155,4
505,39

1614,16

ButamunH

C

0,07

1,17

1,24
50

5,0
46,0

8,22

0,25

21,79

0
0

0,36
76,62

0
21,98

0
0,024
0,3
22,5

105,36

Ne pe-
LenTypbl

168

395

399
368

16

57

287

321

376

125

392



/ 40eHb

3aBTpak.

Kawa maHHas BA3Kas
MOI0YHas CO CN. Maen.,
caxapom

ByTep6pos co cn.
Mac/ioM 1 CbIpOM

Yali ¢ IMMOHOM C
caxapom

nToro

2 3aBTpakK

Hanutok
BUTaMUHU3NPOBaHHbIM
MToro

Oben

Canart 13 CBEK/IbI

Cyn KapTohe/ibHbIA Ha
MSACHOM 6Y/NbOH
BedcTporaHos 13
OTBapHO roBAANHbLI C
COycoM

Kalua paccbinyaTas
repaosas co Ch.
Mac/iom

Xneb NIWeHNYHbIN
Xneb pxxaHoi

KomnoT 13 cmecu
CYXO(DpPYKTOB

NToro
MongHUK/YXUH
BapeHnku neHuBsble co
cmeTaHol (15%)
A6710K0

Yali ¢ caxapom
NToro

NToro 3a yeTBepTblii
LEHb

Bbixog
6noga

200,0/5,0

30,0
5,0\10,0

180/7,0/
10,0

150,0

60,0
200,0

120,0

150,0/5,0

40,0
20,0

180,0
160,0/30,
0

100,0
180 /8,0

MuuieBble BelecTsa

)

43

4,97

0,12

9,4

0,75

0,75
0,85

1,87

15,51

4,6

3,04
0,76

0,4
27,03

26,78
0,52
0,34

0,05
27,69
64,87

X

511

6,54

0,02

11,67

3,65
2,26

12,43

4,18
0,32
0,13
22,97
13,15

3,0

0,02
16,17
50,81

29,6

14,56

10,2

54,36

15,15

15,15
5,02

10,95

3,29

32,7

19,68
8,9

24,99
108,17

26,18
0,72
8,62

7.8
43,32
221

OHeprer.
LLeHHOCTb
KKan

181,92

137,0

41,0

359,92

63,0

63,0
56,3

81,0

187,0

187,0

94,0
42,7

101,7
749,7

330,24
32,4
40,0

32,0
434,64
1607,26

ButamuH
C

0,07

2,83

2,9

3,0

3,0
5,7

7,68

0,01

o o

0,36
13,75

0,66
0,08
7,69

0,024
8,45
28,1

Ne pe-
LenTypsbl

168

393

399

33

77

278

165

376

229

368
392



/anmeHoBasine 610 aa

3aBTpak.

Kalua rpeyHeBas
paccbiny. co .M.,
caxapom
ByTepbpog co cn.
Mac/IoM 1 CbIpOM
Yali ¢ caxapom

NToro

2 3aBTpak

baHaH

nToro

Oobeg.

Canart 13 cBexxmx
NMOMUAOP C IYKOM
penyatbim

Cyn ¢ pbl6HbIMY
KOHCepBamu

JNeHviBble rony6Lbl C

COYyCOM

Xneb NLIEHNYHbIN

Xneb pXxaHow

KomnoT 13 cmecun

CYXO(DPYyKTOB
NToro

MongHNK/Y>XUH
Anuo BapeHoe

BUHerpeT ¢ nykom
penyatbim

Xneb6 nweHUYHbIN
Kakao ¢ MONoKom

NToro

MToro 3a NATbIN AeHb

Bbixopg
6nopa

200,0/5,0

30,0
5,0\10,0
180,0/8,0

90,0

60,0

200,0

220,0\30,
0

40.0
20.0

180,0

40,0

50,0

30,0

180,0/8,0

MuueBble BelLecTBa

)

11,49

4,97

0,05

16,51

1,35
1,35
0,68

6,88

19,4

3,04
0,76

0,4
31,16
51

0,68

2,22
3,67

11,67

60,69

X

6,6

6,54
0,02
13,16
0,45

0,45
3,71

6,72

12,4

0,32
0,13

23,28
4,6

3,09

0,87
3,19

11,75

48,64

25,0

14,56

7.8

47,36
18,9

18,9
2,83

11,44

27,86

19,68
8,9

24,99

95,7
0,3

4,22

15,42
15,82

35,76

206,83

OHeprer.
LLEHHOCTb
KKan

312,16

137,0

32,0

481,16
85,5

85,5
47,46

134,0

3011

94,0
42,7

101,7
720,96
63,0

47,4

78,39
107,0

295,79

1583,41

ButamunH
C

0,07

0,024

0,094
9,0

9,0
12,25

7,28

27,5

0,36
47,39

51

1,43

6,53

63,01

Ne pe-
LenTypb

165

392

368

14

87

298

376

213

45

397



HanmeHoBaHue 6ntoga

3aBTpak

Kalua oBcAHas
MOJI0YHas BA3Kas Co
CNNB Mac/ioM
ByTepbpos co cn.
Mac/ioM 1 CbIpoM

Yali ¢ caxapom
NToro

2 3aBTpak

baHaHbI

NToro

Ooben.

Canart 13 KanycTbl C
NYKOM

BopwHam/6 ¢
(hacosiblo, 1
KapTodenem

[ynsw n3 oTBapHoOWA
roBAAVHbI

MaKapoHHbIe n3aenus

OTBapHbIe

Xneb nweHWnYHbIN
Xneb pxxaHoWn
KomnoT 13 cmecu

CYXO(hpyKTOB
NToro

MoNnAgHNK/YXWUH
Ceppaue B coyce
Canart un3 cBeK/bl C
3e/1eHbIM ropoLLKOM

Xneb6 NLIeHNYHBIN
Yali ¢ caxapom
MeyeHbe caxapHoe
MToro

MTor 3a LwecTon AeHb

Bbixog
6noaa

200,0/5,0

30,0
5,0\10,0

180,0\8,0

100,0

60,0

200,0

80,0

150,0/5,0

40,0
20,0

180,0

100,0
60,0

30,0
180\8,0
40,0

MuuieBble BewecTsa

)

5,2

4,97

0,05
10,22
15

15
0,84

2,8

9,2

3,04
0,76

0,4
22,54

10,3
10

2,22
0,05
3,0
16,57
50,83

X

8,64

6,54

0,02
15,21
05

0,5
3,04

4,08

7,2

4,5

0,32
0,13

19,27

6,3
2,5

0,87
0,02
3,92
13,61
48,59

26,24

14,56

7,8
48,6

21
52

11,6

2,3

26,4

19,68
8,9

24,99
99,07

5,0
4,9

15,42
7,8
29,76
62,88
231,55

OHeprer.
LeHHOCTb
KKan

192,24

137,0

32,0
361,24
95,0

95,0
51,5

94,64

111,0

168,5

94,0
42,7

101,7
664,04

113,0
46,3

78,39
32,0
166,8
436,49
1556,77

ButamunH
C

0,07

0,024

0,094
10,0

10
21,0

5,04

111

(e Ne)

0,36
27,51

0,8
59

0,024

6,7
44,3

Ne pe-
LenTypbl

168

392

368

20

63

277

317

376

262

34

392



HaumeHoBaHue 6ntoga

r

3aBTpak

Kawwa «[pyx6a»
MOJI0YHas BA3Kas CO
C/IMB Mac/ioM
ByTepb6pos co cn.
Mac/10M 1 CbIpOM

Mornoko
NToro

2 3aBTpak
A610K0

NToro

Obeg.

Canart 13 CBeXUX
NMoMMAOP C IYKOM
penyarbim

bopLy, ¢ macom

TedTenn 13 neyeHn n
puca c coycom Ne354

Xneb6 MweHNYHbIA
Xneb pxaHovi
KomnoT 13 cmecu
CYXO(hpyKTOB
MToro

MongHUK/YXWH
Onafbn C N3IOMOM
NnoBMA/I0M

Kedwmp
pywa
NToro

NTor 3a ceabMoii
[eHb

C

Bbixop
6noga

200,0/5,0

30,0
5,0\10,0

180,0

100,0

60,0

200,0

200,0\20,
0

40.0
20.0

180,0

80,0\20,0

180,0
90,0

MuuieBble BewiecTsa

B

5,29

4,97

5,22

15,46
0,4

0,4
0,68

7.9

13,64

3,04
0,76

0,4
26,42

6,63

5,22
0,36
12,21
54,49

X

4,92

6,54

4,5

15,96
0,4

0,4
3,71

5,8

24,3

0,32
0,13

34,26

6,12

4,5
0,30
10,92
61,54

251

14,56

8,64

48,3
98

9,8
2,83

10,98

21,67

19,68
8,9

24,99
89,05

445

7,2
10,30
62,0
209,15

OHeprer.
LEeHHOCTb
KKan

167,152

137,0

97,2

401,35
47,0

47,0
47,46

128,0

360,25

94,0
42,7

101,7
774,11

260,0

90,0
44,4
394,4
1616,86

ButamunH

c

0,07

2,46

2,53
10,0

10,0
12,25

12,48

7,38

o o

0,36
32,47

0,34

1,26
5,0
6,6
51,6

Ne pe-
LenTypbl

168

400

368

14

62

284

376

450

401
368



HaumeHoBaHue 61t04a

3aBTpak.

Kalla KyKypy3Has
MOJI0YHasa BA3Kas Co
C/MB, Mac/iom
ByTepbpop co cn.
Mac/IoM 1 CbIpOM

KodpeliHbIli HaNnUTOK €
MO/I0KOM

NToro

2 3aBTpakK
CoK HaTypasibHbl

NToro

Oobep.

Canart 13 cBexmnx
nomMuaop, N orypLos c
NYKOM

Cyn KapTogeNbHbI Ha
Kyp 6y/bOH ¢
MaKapOHHbIMU
n3aennamm

MNTnua TyweHas B
coyce oBoLlamu

Xneb NLeHNYHbIN
Xneb pXxaHoii
KomnoT 13 cmecu
CYXO(DPYyKTOB

NToro
MongHUK/YXWH
Cnoiika ¢ noBuaI0M
BUTOYKM pbIBHbIE
3aneyeHHble C BOLOW

Xneb NweHNYHbIN

Monoko

A6noKo
NToro

M Toro 3a BOCbMOW
NeHb

Bbixon
6noaa

200,0\5,0

30,0
5,0\10,0

180,0\8,0

150,0

60,0

200,0

200,0\30,
0

40.0
20.0

180,0
200

60,0\10,0

60,0

30,0

180,0

90,0

MuuieBble BelecTBa

)

5,36

4,97

2,85

13,18

0,75
0,75

0,59

2,16

11,6

3,04
0,76

0,4
18,55
4,8

7,6

2,22
5,22
0,36

20,2
52,68

X

5,29

6,54

2,41

114,24

3,69

2,26

8,3

0,32
0,13

14,7
8,83

2,4

0,87
4,5
0,36

16,96
145,9

26,30

14,56

14,36

55,22

15,15
15,15

2,24

13,68

21,07

19,68
8,9

24,99
90,56
38,0

53

15,42
8,64
8,82

76,18
237,11

OHeprer.
LleHHOCTb
KKaJsl

168,59

137,0

91,0

396,6

64,0
64,0

45,0

84,0

205,7

94,0
42,7

101,7
5731
249,9

73,9

78,39
97,2
42,3

541,69
1575,39

ButamuH
C

0,88

0,07

1,17

2,12

3,0
3,0

10,06

6,6

9,38

o o

0,36
26,4

0,18

2,46
9,0

11,64
43,17

Ne pe-
LenTypsbl

168

395

399

15

82

302

376

463

255

400

368



NanmeHoBaHue 6nt0a Bbixog MuuieBble BelwecTsa OHeprer. ButamunH Ne pe-

6mo,qa LLEHHOCTb C LuenTypbl
B X Yy Kwan
3aBTpak 195,0\5,0 7,2 4.4 34,5 206,4 0 205
MakapoHbl 0TBapHbIe C
Mac/ioM C/l., caxapom
ByTtepbpog co cn. 30,0 4,97 6,54 14,56 137,0 0,07 3
Mac/ioM 1 CbIpOM 5,0\10,0
Yaii ¢ caxapom 180,0\8,0 0,05 0,02 7,8 32,0 0,024 392
NToro 12,22 10,96 56,86 3754 0,094
2 3aBTpak 15 0,5 21,0 96,0 10,0
baHaH 100,0 368
NToro 1,5 0,5 21,0 96,0 10,0
Obep 0,44 2,53 5,72 48,15 4,75 33
Canart 13 CBEK/IbI 50,0
Bopuwy, ¢ KanycToi u 200,0 1,46 3,92 10,19 82,0 8,22 57
KapTodenem
KoTneta pybneHas u3 80,0 11,92 8,8 11,6 173,0 0 282
roBAAVHbI
74 5,27 33,4 211,25 0 313
Kawua paccbinyaras 130,0
rpeyHeBas
Xneb MweHNYHBbIN 40,0 3,04 0,32 19,68 94,0 0
Xneb pxxaHoii 20,0 0,76 0,13 8,9 42,7 0
KomMnoT u3 cyLleHbIX
(hpyKTOB 180,0 0,4 0 24,99 101,7 0,36 376
MToro 25,42 20,97 114,48 752,8 13,33
MonagHNK/Y>XUH
CbIpHUKN 100,0/ 18,69 12,67 11,40 234,0 0,25 231
CO CMETaHHbLIM COYCOM 30,0 0,42 15 1,76 22,25 0,01 354
Yali ¢ caxapom 180,0\80 0,05 0,02 7,8 32,0 0,024 392
A610KO 0,4 0,4 9,8 47,0 10,0
100,0 368
NToro 19,56 14,59 30,76 335,25 10,28
NToro 3a eBATbIN 58,7 47,02 233,10 1559,45 33,7

[eHb



HanmeHoBaHue 6n1t0a Bbixop MuuieBble BewecTsa OHeprer. ButamunH Ne pe-
V 6noga LEHHOCTb (o] LenTypsbl

KKas
b X Yy

3aBTpak 195,005,0 5,12 6,06 25,8 1778 0 168
Kawa «I"epkynec

«BAI3KadA MO/I0YHasa co

C/IB Mac/1om

ByTep6bpos co cn. 30,0 4,29 8,72 15,52 157,47 0,06 3

Mac/ioM 1 CbIpOM 6,0\6,0

Kakao ¢ Monokom un 180,0\8,0 3,67 3,19 13,84 99,02 1,43 397

caxapom

NToro 13,08 17,97 55,16 434,29 149,0

2 3aBTpak 0,4 0,4 9,8 47,0 10,0

A610K0 100,0 368

NToro 0,4 0,4 9,8 47,0 10,0

Obes. 0,84 3,04 5,2 51,5 21,0 20

Canart 13 KanycTtbl C 60,0

NYKOM

PacconbHNK Hak\6 200,0 1,6 4,08 13,54 100,0 6,02 76

«JIeHUHTpPaACKnin»

Pbl6a, 3ane4yéHHas ¢ 120,0 11,88 6,8 3,3 1215 2,7 247

0BOLLAMM C CbIpOM 120,0\6,0 1,48 1,89 0 11,6 0,47

Xne6 NweHNYHbIN 40,0 3,04 0,32 19,68 94 0 0

Xneb pXxaHoii 20,0 0,76 0,13 8,9 42,7 0

Komnot 13 cmecu

CYXO(DPYyKTOB 180,0 04 0 24,99 101,7 0,36 376
NToro 20,0 16,26 75,61 523,0 30,55

MongHNK/YyXuH

Omnert 65,0 5,7 11,0 1,09 126,9 0,09 215

Kpa KabaukoBas 40,0 0,36 1,88 2,36 27,84 2,25 53

Kakao ¢ MO/I0OKOM ¢ 3,98 4,25 17,39 122,9 1,29 397

caxapom 180,0/8,0

Xneb NLeHNYHbIN 30,0 2,22 0,87 15,42 78,39 0

MpSHUK AETCKMiA 50,0 2,0 14,75 30,5 259 0,63 493

NToro 14,26 32,75 66,76 615,03 4,26

NToro 3a gecaTbiin 47,74 67,38 207,33 1619,32 193,81

[eHb



3HaueHuns

Toro 3a Becb nepuos

CpepaHee 3Ha4yeHue 3a
nepvos

CopepxaHuvie 6eKoB,
XKVpPOB, YrNeBoaoB B
MEHI0 3a nepuog B %
OT KaNopuinHOCTK

Macca
nopuum
rpamm

1peHb
2[1eHb
30eHb

40eHb

SAeHb

0/1eHb
70eHb

8eHb
94eHb

10peHb

MuweBas LEHHOCTb

6enku
63,3
48,98
46,76

64,87
60,69

50,83
54,49

52,68

58,7

47,74
549,04

54,9

3,46

XUPb

57,34
57,92
52,54

50,81
48,64

48,59
61,54

45,9

47,02

67,38
537,68

53,7

3,39

yrneBojb

185,32
213,62
231,91

221

206,83

231,55
209,15

237,11

233,10

207,33
2176,92

21,77

13,74

OHepreTt
LLEHHOCTb
KKan

1544,04
1567,56
1614,16

1607,26

1583,41

1556,77
1616,86

1575,39

1559,45

1619,32
15844,22

1584,42

ButamunH
(mr)
C

45,95
44,1
105,36

28,1
63,01

44,3
51,6

43,17

33,7

193,81
653,10

65,31



