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MorunbHoro u B.A. Tyrenssna. - M., JleJIu npunr, 2011r.

- Tabnuubl XMMHYECKOTO COCTABA M KAJIOPUIHHOCTH POCCUHCKUX MPOAYKTOB MATAHUS

/ Tlon pen. UM.Ckypuxuna u B.A. Tyrenssna M., JleJIu npunt, 2008r.



Hammenopanme 6mroga Brxon I TiieBEIe BerecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-
Qi LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
B XK Yy KKai

3aBTpak. 7.1 6,5 2747 216,86 124 [0.12 3784 | 15137 233,53 |349 089 [227EC

Kama suneBas Ba3kas 200,0

ByTepbpox co ci1. Macaom | 40,0 | 4.7 529 |[19.73 144.6 004 004 (0,02 [182 [157 62,5 8,05 0,52 |573EC

U CBIPOM 6,7

Ko(eHHblii HATHTOK C 1800 |2.85 |241 14,36 91,0 12 0,04 |0,14 [180 | 1132 81,0 12,6 0,12 |395

MOJIOKOM

Htoro 14,65 [142 | 61,56 452,46 248 |02 0,16 | 74,04 |28027 [377,03 |5555 1,53

2 saBTpax Cox Hatyp. 150,0 |06 0,6 14.7 70,5 150 10,03 [003 |0 24.0 16,5 13,5 33 TXCuK

Htoro 0,6 0,6 14,7 70,5 150 [0,03 [003 [0 24,0 16,5 13,5 3,3

O6en. 0,4 0,05 085 55 125 [001 [0,01 [0 11,6 12,1 7.05 0,3 149 EC

Hapeska u3 orypros 50,0

BopLI ¢ KallycTol, 1800 | 135 |32 5,05 545 58 0,03 (003 [0 26,7 35,6 16,9 0,8 95 EC

kaprodeaem

Tedrean macHbe ¢ coycom | 80,0 | 8,83 | 6,24 | 103 133.0 045 0,07 |01 [360 [269 106.2 17.2 139 | 287 (28)

BHHETPET OBOLIHOI 100,0 | 1.6 6,2 6,6 83.0 6,2 0,04 [005 [0 23.0 42,0 18.0 0,79 |47EC

XneO mueHUIHBIN 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 3,0 26,0 5,6 0,44 573EC

X166 prxaHoi 20,0 |16 03 0,82 412 0 0,04 |0 0 9.4 31,4 94 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 002 |6L6 102.7 036 |0 0 0 28.9 14.0 545 1.13

cyx0(pPYKTOB 180,0 376
Htoro 17,18 [16,33 |104,9 518,5 1406 |0,23 [0,19 [360 |1345 2673 79,6 4,64

MoaHuK/yKuH 75.0 |5.73 1,04 | 1.1 127.0 0,1 0,04 |024 [1910 |628 1051 10,4 1,18

OwmrieT HaTYpanbHBIN 215

Canar OBOLIHOH 2000 |3.2 124 [132 176.0 124 0,08 |01 |0 46,0 84.0 36,0 1,58 |47EC

XneO mueHUIHBIN 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 3.0 26,0 5,6 0,44 573EC

Yaii 200,0 |02 0,1 93 38.0 0 0 0 0 5.1 77 42 082 |457EC

Horypr 100 5.0 32 33 68 0,6 004 |02 [0 122 96 15 0,1 TXCuK

Htoro 17,13 | 27,06 | 46,78 502,6 14,1 |0, 0,54 |191,0 |2439 318,8 71,2 4,12

Wtoro 3a 1 aenn 1 Hegenn 49,56 | 58,19 |227,94 |1544,06 |4564 |0,66 |0,92 |301,04 | 682,67 |979,63 |219,85 13,53




Hammenopanme 6mroga Brxon I TiieBEIe BerecTBa OHeprer. Buram | Butamm | Butam | Butamu | Ca P Mg Fe Ne pe-

omopaa IIEHHOCTE WH HB1 HH HA MenTypbl
B K v KKart ¢ B2

3aBTpaK. 6,2 637 |3457 |2242 1,25 | 0,08 |0,08 [38,67 | 12441 [1232 |209 0,54 |[214 EC

Kaina MmanHast Bsi3kas 200,0 4

ByTepGpox co ciL. 40,0 | 4,7 529 (19,73 | 1446 0,04 (004 [002 [182 [157 62,5 | 8,05 0,52 |573EC

MacjIOM U CBIPOM 6,7

Yaii ¢ IMMOHOM 180,0 0,12 [0,02 [10,2 41,0 283 |0 0 12,8 4,0 22 032 |393

Hroro 11,02 [ 11,68 | 64,5 409,8 4,12 (0,12 [o0,1 [56.87 [152,91 [189,7 |31,15 1,38

Obexn 33

Canar u3 CBEKJIbI 50,0 |0,71 |3,04 |418 46,95 475 0,01 |0,02 |0 17,58 20,49 10,45 |0,67

CyI kapTo(eNbHBI ¢ 180,0 | 1,81 [2,01 [1225 |[744 595 (0,03 [0,04 [0 18,67 62,95 | 19,1 0,73 |80

Kpynou

T110B 13 OTBapHOIL 123 |82 248 223.0 0 0,04 [0,04 [150 [200 87.0 | 28,0 0,71 |375EC

THLBI 200,0

X116 nmeHndHbIH 40,0 |3,0 032 [19,68 [93.6 0 004 |0 0 8.0 26,0 |56 0,44 |573EC

X11e6 praHoit 20,0 | 1,6 03 0,82 41,2 0 0,04 |0 0 9.4 31,4 |94 0,78 | 574 EC

KOMIIOT U3 cMecH 0,4 0,02 |61,6 102,7 036 |0 0 0 28,9 14,0 |5.45 1,13

CyXO(ppyKTOB 180,0 376

Hroro 19,82 | 13,89 | 123,33 | 581,85 11,3 (0,06 |01 [150 [102,55 |[241,8 |78,0 4,46

IloJaaHHK/Y:KMH

BapeHuku neHusble co | 200,0/ | 204 | 15,8 | 27,6 354,0 02 |0,08 [006 |1140 |178,0 286,0 | 30,0 0,92 | 289 EC

cMeTanoit (15%) 30,0 |0,78 |45 1,08 48,6 0,12 |0 0,03 30,0 |264 183 |027 0,06

Slomoko 150,0 | 0,6 0,6 14,7 66,0 15,0 0,05 0,03 |0 24.0 16,5 13,5 3,3 368

MoJ10KO 200,0 |58 5,0 9.6 107,0 2.6 |0,08 [0,32 [40,0 |[2400 180,0 |28.0 0,2 468 EC

TeueHbe 50,0 [3,15 |49 37,2 216,4 0 0,04 (0,02 |5,0 145 450 | 10,0 1,05 |582EC

Hroro 31,33 30,8 [90,18 |792,0 17,92 0,25 | 0,46 | 189,0 | 4829 545,8 | 81,77 |5,53

Wroro 3a 2 gens 1 62,17 | 56,37 |278,01 [1783,65 [33,34[0,53 |[0,66 [260,9 |741,36 [977,3 | 190,92 | 11,37

HEeACIN




Hammenopanme 6mroga Brxon I TiieBEIe BerecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-

omona LIEHHOCTD C Bl B2 HenTypbl
B XK v Kkar

3aBTpax. 11,79 4,77 |57.95 340,0 0 033 |0,16 [200 |21.1 279.7 186.7 641 | 165

Kama paccreimmaaras 200,0

(rpeuneBas)

Bytepbpox co c1. macaom | 40,0 | 3,06 | 6,12 [ 19,78 146.4 0 004 |0 320 [992 28.4 5.6 045 |573/6

EC

Kaxao ¢ Monokom 180,0 3,67 3,19 15,82 107,0 1,43 0,05 0,17 | 22,0 137,0 112,1 19,2 0,43 397

Hroro 18,52 14,08 93,55 593.4 1,43 0,42 0,33 | 74,0 168,02 420,2 211,5 7,29

OGen 0,5 3.0 1,55 35.0 83 0,03 (003 [0 16,0 14.0 7.0 025 |5EC

Canar u3 KamycCThl 50,0

0CIOKOUAHON H OTYPIIOB

CyI ¢ poiGHBIMU 180,0 | 6.7 629 | 724 129,73 414 0,05 |01 |87 22.0 10559 | 2324 0,73 |122EC

KOHCEpBaMH

Jlenusbie romyOILB! ¢ 170,0 18,7 19,08 6.8 2941 12,24 0,68 0,16 | 323 40,8 209,1 34,0 2,91 333 EC

COyCOM

X71e0 MIIeHUYHBIH 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5.6 0,44 573EC

X 1166 prkaHoi 20,0 |16 03 0,82 412 0 0,04 |0 0 94 31,4 94 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 002 |6L6 102.7 036 |0 0 0 28.9 14.0 545 1.13

cyX0(PYKTOB 180,0 376

Htoro 30,9 |[29,01 |97,69 696,33 2524 (084 [0,29 [41,0 |125.1 400,1 8469 | 6,24

HonaHuk/yRuH 40,0 5,1 4.6 0,3 63,0 0 0,03 0,18 100,0 22.0 71,0 5.0 1,01

Mo BapeHoe 213

Hkpa xabauxosas 100,0 1.9 8.9 7.7 118,0 7.0 0,02 0,05 |0 41,0 37,0 15,0 0,7 150 EC

X710 MIIeHUYHbIH 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5.6 0,44 573EC

Yaii 200,0 |02 0,1 93 38.0 0 0 0 0 5.1 77 42 082 |457EC

KoH(eThl oK. 30,0 |20 93 17.0 160.0 0 002 (004 [0 18,0 74.0 58.0 1.6 TXCuK

Horypr 3,2% 100,0 |50 32 353 68.0 0,6 004 (02 [200 1220 96,0 15,0 0,1 TXCuK

Htoro 17,2 |2642 |57,48 540,6 7,6 0,15 |047 [120,0 |216,1 317,7 1028 | 4,67

Wtoro 3a 3 aenn 1 Hegenn 66,62 | 69,51 |24822 [183023 [343 |[141 [1,00 [2350 [50922 [11389 |[3989 18,2




HamMmenopanme 6mroga Brexon ITimieBrpIe BelecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-
Omojia LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
b K v Kkarx

3aBTpak. 2000 |63 55 36,4 2467 1.2 018 |0 0 127.6 198.4 53,3 142 | 225EC

Kama mmuénnaga Ba3kas

ByTep6poa ¢ ChipoM 30/10 | 473 | 6.88 | 14.56 139,0 0,07 005 [0,05 [46,0 |96, 77.6 13,4 071 |3

Kakao ¢ MOIOKOM 1800 |3.67 |3,19 [15.82 107,0 143 005 [017 [220 [137.0 112.1 19,2 043 | 397

Hroro 14,7 15,57 | 66,78 492,7 2,7 0,28 0,22 | 68,0 360,7 388,1 85,9 2,56

2 saBTpax 04 0.4 9.8 44,0 7.0 003 |0 0 16,1 11,0 9.0 221

Opykre cB.(GanaH) 100,0 82 EC

Htoro 0,4 0,4 9,8 44,0 7,0 003 |0 0 16,1 11,0 9,0 221

O6en. TToMunopsr 0.4 0,05 083 55 1,75 001 |0 0 11,6 12,1 7.1 0.3

(Hapeska) 50,0 149 EC

Bop ¢ msacom 180,0 6,19 5,29 9,98 116.,4 11,4 0,01 0,1 0 445 115,0 33,27 1,6 62

Tedreau poibHbie Tymense | 80,0 | 6,77 | 3,38 | 11,4 111,45 0,1 007 |0,06 |35 22.17 127.1 20,83 064 |261

ITrope xaprodenpHOe 130,0 2,65 4.15 17,7 118,38 15,7 0,12 0,09 |220 32,0 74,8 24.0 0,87 321

X71e6 MIeHHYHbIH 40,0 [3.0 032 [19,68 93,6 0 004 |0 0 8.0 26,0 5.6 044 | 573EC

X166 prkaHoi 200 |16 0,3 0,82 412 0 004 |0 0 94 31,4 9.4 0,78

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 0,02 |6L6 102,7 036 |0 0 0 28.9 14,0 545 1.13

cyX0(PYKTOB 180,0 376
Htoro 21,01 | 13,51 | 122,03 | 589,65 2931 (029 [025 [255 |156,66 | 400,4 105,65 | 5,76

HoaHuK/yKAH 2481 [21,99 |30.13 467,15 0,41 0,09 |0 285 | 2742 373.07 | 40.17 122

3amckanka w3 TBOpora co | 170/30 237

CMCTAHOM

Psoxenka 200,0 5.8 5,0 8,0 101,0 1.4 0,08 40,0 240.8 180,6 28.1 0,2 401

Canar MOPKOBHO- 1500 | 1.5 915 | 11,25 1335 8.1 0.08 0 3450 |57.0 40,50 1,72 | 22EC

SAOIOYHBIA

Htoro 22,11 | 36,14 | 49,38 701,65 981 (025 |0 68,5 |5495 |610,67 |108,77 |3,14

Wtoro 3a 4 genp 1 58,22 [65,62 |247,99 [1828,0 4882 (085 [047 [162,0 |1082,96 |1410,17 | 309,32 | 13,67

HeJeTH




HamMmenopanme 6mroga Brexon ITimieBrpIe BelecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-
Omojia LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
b K v Kkarx

3aBTpaK 5.8 6,4 36,1 2253 123 (005 o 37,8 | 1194 151,0 34,7 0,11 |217EC

Kama pucosas Bazkas 200,0

BaToH ¢ MacIoM ci. 30,0/8 [3.05 |657 |1622 1303 0 004 |0 12,0 |777 495 3.9 036 | 576 EC

Yaii ¢ MOTOKOM 1800 [2.67 [234 |1431 89.0 1.2 004 [0,14 [18,0 |113,9 83,5 13,9 037 | 394

Htoro 11,52 [ 1531 | 66,63 | 444,6 243 [013 [014 [67,8 [311,0 [2840 [525 0,84

2 saBTpax Cox Hatyp. 100,0 | 0.4 0.4 9.8 47.0 10,0 002 [002 [0 16,0 11,0 9.0 22 TXCuK

Htoro 0,4 0,4 9,8 47,0 100 [002 [002 [0 16,0 11,0 9,0 22

O6ea Hapeska 0.4 0,05 083 55 125 |001 [001 |0 11,6 12,1 7.05 0,3 149 EC
U3 OrypLOB 50,0

Cyn kapTo(eIbHbIH © 1800 | 4.0 383 |11.87 98.0 423 (017 005 |0 27.7 63.4 25.67 147 |81

000OBBIMH

ITruma oTBapHas 80,0 18,08 13,6 0 195,0 0 0,24 0,07 |24,0 19,8 93,6 11,4 0,96 300

Karycra TymeHas 1300 | 257 |48 |[1234 102,7 2128 039 [005 |0 72,54 5252|2561 098 |132

X71e0 MIIeHUYHBIH 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5,6 0,44 573EC

X166 prraHoil 200 |16 0,3 0,82 412 0 004 |0 0 94 31,4 9.4 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 0,02 |6L6 102,7 036 |0 0 0 28.9 14,0 545 1.13

cyX0(pPYKTOB 180,0 376
Htoro 30,05 |22,94 |[107,16 |638,7 27,12 (089 [018 [24,0 [17794 [293,02 [90,18 6,06

oaaHuK/yKUH 2000 |65 5.0 32,5 202,0 1.4 013 |0 430 | 980 145.0 67.0 1,75 | 188 EC

MopkoBHas 3aneKaHKa

Keup, pokeHKa 2000 |35.8 5.0 8.0 101,0 1.4 008 |0 40,0 | 2408 180,6 | 28.1 0.2 401

ByJika AOMAUIHAS 750 |5.46 |939 4044 | 2680 0 0,09 |0,05 |30 14.8 52,5 20,3 097 | 469

Konderst 1miok. 30,0 2.0 9.3 17,0 160,0 0 0,02 0,04 |0 18,0 74,0 58,0 1,6 TXCuK

Htoro 19,76 | 28,69 |97,94 731,0 2,8 032 (0,09 [860 [371,6 |[452.2 1736 | 4,52

WToro 3a 5 aenn 1 Hegenn 61,73 [67,34 |281,53 |1861,3 4235 (136 043 [177,8 |876,54 |104022 |32528 |13,62




Hammenopanme 6mroga Brexon I TimieBrpIe BelecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-

Omojia LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
b K v Kkarx

3aBTpaK 508 644 [269 186,0 129 ]0,08 [008 |385 |1269 136,7 | 299 043 [229EC

Kama «lpyx6a» 200,0

BS3Kas

ByTepbpos co o1 mactom | 40,0 | 3,06 [ 6,12 | 19,78 1464 0 004 |0 320 |992 284 5.6 045 | 573/6

EC

Yaii ¢ caxapom 1800 |0.18 | 0.1 8.37 342 0 0 0 0 4,59 6.93 3,78 0,74 | 457EC

Htoro 832 [12,66 |5505 | 366,2 1,29 [0,12 [008 [705 |[141,41 [172,03 |39,28 1,62

2 saBTpax Cox Hatyp. 1500 |06 0,6 14,7 70,5 150 0,03 003 |0 24.0 16,5 13,5 33 TXCuK

Htoro 0,6 0,6 14,7 70,5 150 [0,03 [003 [0 24,0 16,5 13,5 33

OGen 0.4 0,05 0853 55 125 001 [001 [0 11,6 12,1 7.05 0,3 149 EC

Hapeska u3 ceex. orypros | 50,0

BOpLL © MACOM 1800 |7.19 [529 [998 116,4 1,4 [001 |01 [0 443 115,0 3327 1.6 62

CepALe TOB. B COyCe 7030 | 18,0 |35 57 1450 5.0 013 [0,13 [420 [18.0 1570 | 20260 [435 |361EC

Kama paccreimmaaras 100,0 2,97 3,25 2,08 1243 0 0,03 0,03 15,2 13,7 103.,4 12,7 0,58 207 EC

IepIIoBast

X710 MIIeHUYHbINA 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8,0 26,0 5.6 0,44 573EC

X166 prkaHoi 200 |16 0,3 0,82 412 0 0,04 |0 0 9.4 31,4 94 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 0,02 |6L6 102,7 036 |0 0 0 28.9 14,0 545 1.13

cyX0(pPYKTOB 180,0 376

Htoro 33,56 | 14,73 | 100,71 | 628,7 18,01 [022 [028 [572 [1332 [42438 [209947 |9,18

MoaaHuK/yKUH 2000 |35.8 548 [10,13 1468 091 [0.11 |02 [306 |161,92 |15578 |29.62 0.54

Cyn MOJIOUHBIN ¢ PHCOM 94

ByJika AOMaIHAS 750 |5.46 939 |4044 | 2680 0 0,09 |005 [3.0 14.8 52,5 20,5 097 | 469

Kedup, psoxenka 200,0 5.8 5,0 8,0 106,0 1.4 0,08 0,34 | 40,0 240.,0 180,0 28.0 0,2 TXCuK

KondeTa oK. 30,0 |20 93 17,0 160,0 0 002 (004 [0 18,0 74.0 58.0 1.6 TXCuK

Hroro 19,06 |29,17 [75,57 |680,8 231 (030 |0,63 |73,6 |434,72 |462,28 |132,12 | 3,31

Htoro 3a 1 aenn 2 61,54 | 57,16 | 246,03 |1746,2 |36,61 |0,67 | 1,02 |201,3 |733,33 [1075,2 |22844 |17,41

HeaeJIs




Brexon I meBEIe BerecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-
Haumenopanue 61moj1a omoa LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
b K v el

3aBTpak 75 7.8 433 3260 1.0 015 |0,1 825 | 106,0 1540 | 22,0 1,96 |262EC

Makapounuk (MakaponHas | 170,0

3aMCKaHKa)

ByTepGpoa co c1. macaom | 40,0 | 3,06 | 6,12 | 19,78 1464 0 004 |0 320 |992 28.4 5.6 045 | 573/6
EC

Kakao ¢ MOTOKOM 1800 |3.67 |3,19 |1582 107,0 143 005 |0,17 220 |137.0 112,1 19,2 043 | 397

Htoro 1423 [17,11 [ 79,1 579,4 247 [024 |02 122,7 |258,7 [3286 |4925 |2,94

OGen 33

Canar u3 CBEKIIBI 50,0 0,71 3,04 4,18 46,95 4,75 0,01 0,02 0 17,58 20,49 10,45 0,67

BopLy ¢ KamycToil i 1800 | 135 |32 5,05 54,5 5.8 003 0,03 0 26,7 35,6 16,9 755 | 95EC

kaprodeaem

KoT/eTa 3 rOBSMHDI 70,0 |93 3.6 10,5 170.1 0 0.11 |o0.11 28 37.1 122.5 18,2 1,96 |339EC

Kamra paccermuaras 130,0 | 7,38 5,51 27,68 209,88 0 0,18 0,18 20,0 13,88 175,38 116,63 3,93 313

TPEYHEBAst

X1e0 mueHUYHBIN 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5,6 0,44 573EC

X166 prxaHoi 200 |16 0,3 0,82 41,2 0 004 |0 0 9.4 31,4 9.4 0,78 | 574 EC

KOMIOT M3 cMecH 0.4 0,02 |6L6 102,7 036 |0 0 0 28.9 14.0 545 1.13

cyxo(pyKTOB 180,0 376

Hroro 23,74 | 20,99 | 129,51 719,03 10,91 0,41 0,34 22,8 141,56 425,37 182,63 16,43

I, 2000 |24 12,0 |224 108,0 6,0 0,1 0.1 0 48.0 98.0 68.0 128 |21EC

Canar u3 MOPKOBH C

cyxodpykramu

CBIPHUKH U3 TBOPOTa CO 100/30 | 25,02 [ 9.3 28.66 33825 031 009 0,09 68,75 | 228.0 316,83 |33.89 0.1 286/354

CMETAHHBIM COYCOM EC

Yaii ¢ caxapom 2000 |02 0,1 93 38.0 0 0 0 0 5.1 77 42 082 |457EC

Htoro 27,62 | 21,4 |6036 | 484,25 631 [0,19 [0,19 68,75 | 281,1 42253 | 106,09 |22

HToro 3a 2 feHb 2 HeAe H 6559 [59,5 |26897 |1782,68 [19,69 084 [0,73 214,25 | 681,36 | 11765 |337,97 | 21,57




Hammenopanme 6mroga Brexon ITimieBrpIe BelmecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. Ca P Mg Fe Ne pe-

Omojia LIEHHOCTD C B1 B2 A HenTypbl
b K v Kkant

3aBTpak. 505 [503 [3566 2095 0 014 [0,02 [190 [14386 11038 | 38,76 13 168

Kama xykypy3nHas Ba3kas 200,0

Bytepbpox co o1 mactom | 40,0 | 3,06 | 6,12 | 19,78 1464 0 004 |0 320 |992 284 5.6 045 |573EC

6

Ko(eHHblii HATHTOK C 1800 |2.85 |2.41 14,36 91,0 1.2 004 |0,14 [18,0 [1132 81,0 12,6 0,12 | 395

MOJOKOM

Htoro 11,86 | 13,56 | 69,8 446,9 1,2 022 (0,6 [690 |[13798 [2198 56,96 1,87

2 saBTpax Cok Hatyp. 1500 |06 0,6 14,7 70,5 150 ]003 [003 |0 24.0 16,5 13,5 33 TXCuK

Htoro 0,6 0,6 14,7 70,5 150 [003 [003 [0 24,0 16,5 13,5 33

O6en Canar u3_3¢/ICHOTO 149 [259 |3.13 41,8 55 005 (002 [0 10,7 29.98 10,4 034 |10CP

TOpOIIKA KOHCEPBHP. 50,0

Cyn kapTo(eIbHbIH © 1800 | 1,94 [2,04 [12.34 75.4 504 008 |05 [0 17.71 48,0 19,44 0,78 |82

MAaKapPOHHBIMH U3ACITUIMU

Pary u3 nTaupL 2000 21,0 |16,0 |1509 319,0 8.3 0.16 |01 [680 |360 2290 | 47.0 2.6 376 EC

X71e6 MIeHHYHbIH 40,0 |[3.0 032 | 19,68 93.6 0 004 |0 0 8.0 26,0 5.6 044 | 573EC

X166 prxaHo 200 |16 0,3 0,82 412 0 004 |0 0 94 31,4 9.4 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 0,02 |66 102,7 036 |0 0 0 28.9 14,0 545 1.13

cyX0(pPYKTOB 180,0 376

Htoro 29,43 |[21,27 [ 113,47 |673,7 2010 |037 |062 [680 [110,71 |[378,38 [97,29 [6,07

Honauux/yxuu 21,14 3,43

CeIbb ATIAHTHY. 700 [15.89 [882 |0 1456 0 011 |0,08 2821 4535 0 80 EC

OTBapHOii KapTOders ¢ 295 |40 233 163,2 213 |05 0,09 [1936 | 157 80.8 29.7 13 125

MacCJIOM 1500

Cazar u3 permaroro ayka | 50 0,7 3.1 3.9 46,1 475 002 001 [0 14.7 27.61 6,5 038 |11

X71e0 MIIeHUYHbIHA 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5,6 0,44 573EC

Yaii 2000 |02 0,1 93 38.0 0 0 0 0 5.1 77 42 082 |457EC

Htoro 22,74 16,34 | 51,18 | 486,5 26,05 [036 |0,18 [40,5 [71,71 14554 | 91,35 14,64

Hroro 3a 3 aesnb 2 Heaeau 64,63 51,77 | 249,15 1677,6 62,35 0,98 099 | 177,5 5219 760,22 259,1 22,58




Brexon I meBEIe BelmecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-

Omojia LIEHHOCTD C B1 B2 HenTypbl
HaumenoBanue 61rona B K v KKail
3aBTpak 85.0 |7,52 |13.46 | 151 1570 0,15 |005 03I 1910 |62.8 1386 10,4 154 | 215
Omirer
Bunerpet oBommHOM 100,0 | 1,6 6,2 6,6 88,0 6,2 0,04 0,05 0 23,0 42.0 18,0 0,79 47 EC
ByTepOpoa co o1 Maciom | 40,0 | 3,06 | 6,12 | 19,78 1464 0 004 |0 320 |992 284 5.6 045 | 573/6

EC

Yaii 1800 |0.18 | 0.1 8.37 342 0 0 0 0 4.59 6.93 3,78 0,74 | 457EC
Htoro 12,36 | 2588 |36,26 | 4256 635 013 [0,36 2230 |10031 |21593 [37,78 |[3,52
2 saBTpakx 075 |0 15,5 64.0 3,0 0,02 |0,02 0 10,5 10,5 6,0 2.1 399
Cox HaTypaabHbIH 150,0
Htoro 075 |0 15,5 64,0 3,0 0,02 |0,02 0 10,5 10,5 6,0 2.1
O6en Canar u3_3¢ICHOTO 149 [259 |3.13 41,8 55 005 |002 0 10,7 29.98 10,4 034 |10CP
rOPOIIKA KOHCEPBUP. 50,0
PaccoapHuK 180,0 1,89 3,67 9.5 78,9 5,1 0,06 0,04 0 12,07 439 18,4 0,6 100 EC
JCHUHTPAACKUN
KoTuneTa peIGHas 1000 |125 |15 52 84.0 0,7 0,07 0,05 39.0 | 430 1790 | 29,0 087 | 308 EC
TIOOUTEIBCKAS
OTtBapHoii kapTodess ¢ 0,04 3.4 6,8 35,2 12,9 0,57 125
MaCIOM 1300 | 128 |1,75 |10.1 141,48 922  |0,07
X71e0 MIIeHUYHbIH 40,0 3,0 0,32 19,68 93,6 0 0,04 0 0 8.0 26,0 5,6 0,44 573EC
X166 prxaHoi 200 |16 0,3 0,82 41,2 0 004 |0 0 9.4 31,4 94 0,78 | 574 EC
KOMTIOT M3 cMecH 04 0,02 |66 102,7 036 |0 0 0 28.9 14.0 545 1.13
CcyX0(PYKTOB 180,0 376
Htoro 22,16 | 10,15 | 110,03 | 583,68 20,88 [033 [0,15 474 | 118,87 [35948 [91,15 [4,73
MoaHuK/yKuH 2000 |5.75 |521 |18.84 1452 091 |009 |02 326 |16162 |[13798 |[2414 [051 |93
Cyn MOJIOYHBIN ¢ MaK. U3/,
BIHHIHKH © TKEMOM 2600 |158 |16,0 |690 4830 25 022 |02 1120 |2600 |268,0 |41,0 1.53 | 524 EC
SI610%0 100,0 | 0.4 0.4 9.8 47,0 10,0 | 003 [002 0 16,0 11,0 9.0 22 TXCuK
Htoro 21,65 | 21,61 |97,64 |675,2 1341 | 034 |[042 144,66 | 43762 |41698 |74,14 |[4.24
WToro 3a 4 fenpb 2 HeeH 56,92 |57,64 |259,43 |174848 |[43,64 |082 [095 4150 | 6673 1002,89 | 209,07 | 14,59




HammenoBanme 6mroga Brexon I meBEIe BerecTBa OHeprer. Bur. Bur. Bur. Bur. A Ca P Mg Fe Ne pe-

Omoj1a IIEHHOCTh C B1 B2 HenTypbl
b K Y KKa

3aBTpak Kama Bsskas 826 |8.85 |30095 236,52 0,7 0.18 |0,04 [3984 |14042 |2246 68,95 1.66 | 212EC

n3 Kpymsl «I epkynecy 200,0

ByTepOpoa co o1 maciom | 40,0 | 3,06 | 6,12 | 1978 1464 0 004 |0 320 992 28.4 56 045 | 573/6 EC

Kodeitblii Har. ¢ mookom | 180,0 | 2,85 | 2,41 14,36 91,0 1.2 004 0,14 [180 [1132 81,0 12,6 0,12 |395

Htoro 14,17 [17,38 | 65,00 473,92 1,9 026 |0,18 [89,84 [26354 [3340 |[87,15 2,23

2 saBTpax 0.4 0,3 10,3 47.0 5.0 002 ]0,03 |0 19,0 16,0 12,0 23 TXCuK

OpykTH cBEXKKE (TpyIna) 100,0

Htoro 0,4 0,3 10,3 47,0 5,0 002 [003 |0 19,0 16,0 12,0 23

O6ex Hapeska 0,4 0,05 0,85 55 125 001 [001 |0 11,6 12,1 7,05 0,3 149 EC

W3 OTYPLIOB 50,0

BOpLI © MACOM 1800 |6,19 [529 [998 116,4 1.4 [001 J01 [0 443 115.0 33,27 1.6 62

[y u3 oTe. rossaunsl | 70,0 | 140 | 13,6 | 231 180,6 0 002 [002 [182 [105 113.4 15,4 193 |333EC

Maxkaponnsic n3a. oreapua. | 130,0 | 4,81 4,29 25,6 160,0 0 0,05 0,2 27,3 10,4 51,0 6,5 091 256 EC

X71e6 MIeHHYHbIH 40,0 |30 032 | 19,68 93.6 0 004 |0 0 8.0 26,0 5.6 044 | 573EC

X166 prxaHo 20,0 | 1,6 0,3 0,82 412 0 004 |0 0 9.4 31,4 9.4 0,78 | 574 EC

KOMTIOT M3 cMecH 0.4 002 |66 102,7 036 |0 0 0 289 14.0 545 1.13

cyX0(PYKTOB 180,0 376

Htoro 305 |2687 [12055 |731,0 16,07 021 [031 [455 |1202 3673 83,62 7,14

MoaaHuK/yKUH 100,0 |957 |3.72 [934 138.75 0,12 [008 [006 |40 21,1 136,7 23,9 0.71

Tedrenu peIOHBIC TYIICHBIC 261

Canar U3 CBEKITHI ¢ 200,0 | 3,0 124 [152 1840 104 008 [006 |0 54.0 76,0 34,0 2,64 |30EC

3CJICHBIM I'OPOMIKOM

X766 MIeHHYHbIH 40,0 |30 032 | 19,68 93.6 0 004 |0 0 8.0 26,0 5.6 044 | 573EC

Yaii 200,0 |02 0,1 93 38.0 0 0 0 0 5.1 77 42 082 |457EC

Bamu 40,0 | 156 | 1224 [25.0 1623 0 002 0,02 |24 32 16,8 2.4 0.24

Wroro 1733 [28,78 [7852 [61665 [10,52 [022 014 |64 91,4 2632 [ 70,1 4,86

WToro 3a 5 feHb 2 HeeH 62,4 |7333 |27446 [1868,57 [33,49 [0,71 [0,66 | 141,74 | 494,14 | 9805 25287 | 16,53




